
EQUIPE A EQUIPE B EQUIPE C EQUIPE D

9H - 9H10 ACCUEIL

9H10 - 9H30 VESTIAIRE

9H30 - 9H45 DISCOURS

9H45 - 10H10 REVEIL MUSUCULAIRE

10H15 - 11H MATCH MATCH

11H05 - 11H50 MATCH MATCH

11H55 - 12H40 MATCH CONFERENCE SUR LE
RECRUTEMENT MATCH CONFERENCE SUR LE

RECRUTEMENT

12H45 - 13H30 CONFERENCE SUR LE
RECRUTEMENT MATCH CONFERENCE SUR LE

RECRUTEMENT MATCH

13H35 - 14H05 MATCH MATCH

14H10 - 14H40 VESTIAIRE MATCH MATCH VESTIAIRE

14H45 - 15H15 VESTIAIRE VESTIAIRE

15H15 TEMPS D'ECHANGE TEMPS D'ECHANGE TEMPS D'ECHANGE TEMPS D'ECHANGE

DEROULEMENT
POUR 4 EQUIPES

DUREE DES 2 PREMIERS MATCHS : 45 MINUTES
DUREE DU DERNIER MATCH : 30 MINUTES
NOMBRE DE MATCHS / EQUIPES : 3
TEMPS DE JEU / EQUIPE : 120 MIN

JOURNÉE TYPE DÉTECTION SCA


